Dr Thierry Zerah Né le 3 juin 1967

1 rue Pierre Curie Nationalité Francaise
93170 Bagnolet Marié, quatre enfants

B 0143249553 ®) doc.zerah@wanadoo.fr
Formation

Octobre 1998 — DIU de stimulation cardiaque (formation pratique dans le service du Dr FRANK)
Avril 1998 — DIU d’échographie cardiaque adulte

Janvier 1998 — Theése de doctorat en médecine (lauréat de la faculté, médaille d’argent)

Octobre 1997 — DES de pathologie cardio-vasculaire

Janvier 1993 — Novembre 1998 : Interne des Hopitaux de Paris (Promotion 1992)

Février 1992 — Certificat de Synthése Clinique et Thérapeutique (Faculté de Médecine de Paris XII)
Octobre 1985 — Octobre 1992 : Cursus universitaire préparant au Doctorat en Médecine (Paris XII)

Publications et présentations internationales

CARDIAC RESYNCHRONIZATION: FEASIBILITY OF A SIMPLIFIED PROCEDURE

e 2005 : Cardiac resynchronization : feasibility of a simplified procedure ( 9" international work shop on
cardiac arrythmias, Venise 2005)

e Auvril 2004 : Prise en charge en urgence d’un patient électrostimulé (Congres « Urgences 2004 »)

e 2003 : Safety, efficacy and cost advantages of combined coronary angiography and angioplasty . J Interv
Cardiol 2003.16(3)/195-199.

e 2000 :Implantation of fractal coat atrial J shape leads ( World symposium on Cardiac Pacing and
Electrophysiology - Dec 2001-Rome)

e Juin 1999 : Electrical Performances of a Fractally Coated Lead : Monocentric Study (Congrés Europeen de
stimulation cardiaque et d’électrophysiologie)

e Juin 1998 : Prévention of infection related to pacemaker implantation using laser surgery and
prophylactic antibiotics in a series of 1764 patients. (Cardiostim 1998, Abstract n® 147)

e 1995 : No infection in pacing on 784 patients due to the use of antibiotic prophylaxis associated with laser
surgery (xth World symposium on Cardiac Pacing and Electrophysiology)

Travaux en cours...

e 2006 : Apport de la télécardiologie, a propos d’un cas clinique (cardiostim 2006)
Expérience professionnelle

e 1997 — 1998 : Cardiologue libéral dans le service du Dr ZERAH, Clinique de la Dhuys (Bagnolet 93)

e 1998 — 2000 : Chef de Clinique Assistant dans le service du Pr Vacheron, Hopital Necker (Paris 75)

e Actuel: 9 Cardiologue temps plein dans le service de rythmologie du Dr Zerah (Unité de Soins Intensifs)
9 Attaché a I’Institut de cardiologie (Groupe hospitalier Pitié-Salpétriere) pour I’implantation et la
surveillance des stimulateurs cardiaques, des défibrillateurs implantables et I’extraction de
matériels.

9 Consultant pour I’industrie biotechnologique (ELA médical, St Jude, Biotronik)

Stages d’internat

e 1997 Cardiologie : Service du Dr FRANK, CH Jean Rostand. lvry s/seine (94)
e 1996-1997 Cardiologie : Service du Pr VACHERON, CHU Necker. Paris (75)
e 1996 Cardiologie : Service du Dr LANCELIN, CC Marie Lannelongue. Le Plessis Robinson (92)



e 1995-1996 Réanimation médicale : Service du Pr GIBERT, CHU Bichat. Paris (75)

e 1995 Cardiologie : Service du Pr TOUZE, HIA Laverand. Marseille (13)

e 1994 Cardiologie : Service du Dr CHESTIER, CHG de Villeneuve St George (94)

e 1993-1994 Cardiologie : Service du Dr HANANIA, CHG Robert Ballanger. Aulnay sous bois (93)
e 1993 Cardiologie : Service du Dr GAMMERMAN, CHG de Montfermeil (93)

e 1992-1993 SAMU 77 : Service du Dr PORTA, CHG Marc Jacquet. Melun (77)
Techniques

Echographie trans-thoracique en mode bidimensionnel et TM avec étude au doppler couleur, continu et pulsé.
Echographie trans-oesophagienne

Echographie de stress sous Dobutamine

Epreuve d’effort rythmique et ischémique

Lecture d’enregistrements électrocardiographiques continus (Holter) avec étude de la variabilité sinusale
Etude électrophysiologique endocavitaire des voies de conduction et des arythmies cardiaques

Implantation, surveillance et programmation de stimulateurs cardiaques intra corporelle multiprogrammables.
Implantation, surveillance et programmation de défibrillateurs automatiques intra corporelle
multiprogrammables

e  Ablation par courant de radiofréquence des arythmies cardiaques

e Extraction endovasculaire de matériel de stimulation ou de défibrillation intra cardiaque.

Informatique

e Utilisation du Pack Office (Power Point, Word, Excel, Microsoft Publisher)
e Bonne connaissance du Mackintosh et de Window XP
e  Multimédia (Vidéo, Photo numérique, MP3, Edition numérique, Internet)

Langue
e Anglais courant
Divers...

e 1987 — Fondateur et président de Image System Professionnel Vidéo : Production et réalisation de reportages
vidéo

e 1993 — Auteur de MEDI-MEMO- Ed.ESTEM (CD-Rom, Livre) : Ouvrage destiné aux étudiants en médecine

e 1994 — Correcteur des annales de cardiologie de I’internat - Col. MEDLINE

e 1994 — Ancien président de I’amicale des internes de I’hopital de Villeneuve St Georges avec organisation

d’un séminaire sur les urgences médico-chirurgicales.

Ancien président de I’Union Scientifique des Internes de Cardiologie (USIC)

1997 — Ancien président de I’amicale des internes de I’hdpital Necker-enfants-malades

1993 — 1997 Conférencier d’internat (Conférences DELTA, IHP-Groupe EMIS, St Antoine)

1997 — Co auteur de PRACTIS, guide thérapeutique (chapitre « pathologie cardiovasculaire)- EA.ESTEM

2002 - Rédaction pour le SAMU d’un chapitre intitulé « prise en charge en urgence d’un patient porteur d’un

stimulateur cardiaque ».



